
Kunde: Leverandør:

Navn: ENHET ERNÆRING
Innleveringsfrist:

Man 13/5 Middag Fiskeboller Hvitsaus Gulrot Potet

Kålruletter Gulrot Fløtesaus Potet
Klubb Duppe Bacon 

Dessert Rips og Jordbærsuppe
Kraftsuppe Tomatsuppe

Tir 14/5 Middag Pannekaker Bacon Blåbær 
Seibiff Løk Gulrot Kålrot Margarin Potet

Kjøttpudding Gulrot Kålrot Fløtesaus Potet
Dessert Fruktcoctail Vaniljesaus

Kraftsuppe Blomkålsuppe

Ons 15/5 Middag Fiskegrateng Herregårdsblanding Margarin Potet 
Skinkegrateng Herregårdsbl Margarin Potet
Blackbean burger Tomatsaus Ris Beteblanding

Dessert Rabarbrasuppe

Kraftsuppe Aspargessuppe

Tor 16/5 Middag Kjøttkaker Brunsaus Erterstuing Potet
Fiskekaker Løk Erterstuing Margarin Potet
Pannekaker Bacon Blåbær

Dessert Kiwigele Vaniljesaus

Kraftsuppe Ertersuppe

Fre 17/5 Middag Sodd Gulrot Potet

Dessert Sviskekompott Fløte

Lør 18/5 Middag Rømmegrøt Smør Spekeskinke 
Kjøttsuppe
Karbonader Erterstuing Løk Margarin Potet 

Dessert Yoghurt

Søn 19/5 Middag Svinesteik Medisterpølse Surkål Brunsaus Potet
Dessert Riskrem Rødsaus
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Kunde: Leverandør:

Navn: ENHET ERNÆRING
Innleveringsfrist:

Man 20/5 Middag Dampet torsk Gulrotpure Persillesaus Potet 

Kjøttkaker Brunsaus Erterstuing Potet
Dessert Jordbærfromasj

Tir 21/5 Middag Røkte pølser Amerikansk bl. Potetmos Margarin 
Røkt torsk Gulrotstuing Potet Margarin
Pannekaker Bacon Blåbær

Dessert Rabarbragrøt Fløte
Kraftsuppe Blomkålsuppe

Ons 22/5 Middag Seikarbonader Gulrotstuing Brunsaus Potet

Ferskpølse Surkål Brunsaus Potet 

Quinoagryte Tomatsaus 

Dessert Melkesuppe med ris

Kraftsuppe Aspargessuppe

Tor 23/5 Middag Stroganoffgryte Ris

Fiskekaker Kålrotstuing Brunsaus Potet
Blodpølse Kålrotstuing Bacon Potet

Dessert Bringebærkrem
Kraftsuppe Ertersuppe

Fre 24/5 Middag Lapskaus

Bacalao Loff Smør
Pasta Carbonara

Dessert Sjokoladepudding Vanljesaus KOS

Kraftsuppe Skogsoppsuppe

Lør 25/5 Middag Risengrynsgrøt Smør Salami
Lapskaus

Dessert Yoghurt

Søn 26/5 Middag Kalkun Kjøttkake Potet Bernaisesaus Herregårdsblanding
Dessert Karamellpudding
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Kunde: Leverandør:

Navn: ENHET ERNÆRING
Innleveringsfrist:

Man 27/5 Middag Røkt torsk Gulrotstuing Potet Margarin
Ferskpølse Rødkål Brunsaus Potet 
Pannekaker Bacon Blåbær

Dessert Melkesuppe med ris og aprikos

Kraftsuppe Tomatsuppe

Tir 28/5 Middag Saltkjøtt Grovpølse Kålstappe 
Fiskeboller Hvitsaus Gulrot Potet

Falafel Couscous Champignonsaus 

Dessert Gele Vaniljesaus

Kraftsuppe Blomkålsuppe

Ons 29/5 Middag Fiskekaker Kålstuing Brunsaus Potet
Karbonader Kålstuing Brunsaus Potet 
Spekesild Kålstuing Potet Løk Rødbeter

Dessert Trondheimssuppe

Kraftsuppe Aspargessuppe

Tor 30/5 Middag Klubb Duppe Bacon 

Dampet Laks Herregårdsblanding Hollandaise Selleripure
Kyllingkarbonade Herregårdsbl Rødløksaus Selleripure

Dessert Rabarbrasuppe

Kraftsuppe Ertersuppe

Fre 31/5 Middag Lys Pølselapskaus
Fiskekaker Løk Erterstuing Margarin Potet

Karbonader Erterstuing Brunsaus Løk Potet
Dessert Sviskegrøt Fløte
Kraftsuppe Skogsoppsuppe

Lør 1/6 Middag Risengrynsgrøt Smør Morr 
Lys Pølselapskaus
Tacogryte Nachos Salat Rømme

Dessert Yoghurt

Søn 2/6 Middag Viltkarbonader Rosenkål Gulrot Viltsaus Potet
Dessert Tyttebærkrem
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Kunde: Leverandør:

Navn: ENHET ERNÆRING
Innleveringsfrist:

Man 3/6 Middag Fiskepudding Persillesaus Beteblanding Potet

Røkte pølser Beteblanding Potetmos Margarin 
Pannekaker Bacon Blåbær

Dessert Solskinnsuppe

Kraftsuppe Tomatsuppe

Tir 4/6 Middag Middagskaker Blomkålblanding Brunsaus Potet
Fiskekaker Blomkålblanding Brunsaus Potet

Sjampinjongburger Couscous Bønner Sursøt saus
Dessert Byggrynsgrøt Fløte
Kraftsuppe Blomkålsuppe

Ons 5/6 Middag Lettsaltet torsk Gulrotstuing Bacon Potet 

Klubb Duppe Bacon 

Kjøttkaker Brunsaus Erterstuing Potet
Dessert Melkesuppe med havre

Kraftsuppe Aspargessuppe

Tor 6/6 Middag Pølsegrateng Herregårdsblanding Margarin Potet 
Fiskegrateng Herregårdsblanding Margarin Potet Råkost 
Pannekaker Bacon Blåbær

Dessert Fruktcoctail Vaniljesaus

Kraftsuppe Ertersuppe

Fre 7/6 Middag Jegergryte Potetmos

Dampet Steinbit Rotgrønnsaker Persillesaus Potetmos

Pannekaker Bacon Blåbær
Dessert Sitronfromage

Kraftsuppe Skogsoppsuppe

Lør 8/6 Middag Risengrynsgrøt Smør Salami
Røkte pølser Amerikansk bl. Potetmos Margarin 
Jegergryte Potetmos

Dessert Yoghurt

Søn 9/6 Middag Koteletter Kjøttkaker Brunsaus Rødkål Potet
Dessert Semulepudding Rødsaus
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