
Veiledning papirsøknad sosiale tjenester 
Nav Inn-Trøndelag behandler kontinuerlig søknader om økonomisk sosialhjelp. Behandlingstiden 

varierer noe, men som hovedregel er saksbehandlingstiden 3-4 uker. Hvis det tar lengre tid vil vi 

sende brev for å informere om det. Mangler i søknadsskjema og nødvendig dokumentasjon vil 

påvirke saksbehandlingstiden. 

 

Søknadsskjemaet 

• Må være fullstendig utfylt. Husk spesielt navn og fødselsdato og underskrift på side 4. 

• Hva søker du om? 

• For hvilket tidsrom gjelder søknaden? 

• Skriv kort om årsaken til at du søker (nederst på side 1) 

Dokumentasjon på inntekt de siste 3 måneder 

• Lønn de siste 3 måneder 

• Andre ytelser/ inntekter (for eksempel bidrag, studielån, stipend, feriepenger, bostøtte, AFP, 

leieinntekter siste 3 måneder) 

Dokumentasjon på utgifter 

• Husleie (kontrakt eller kvittering siste 3 måneders betalt husleie) 

• Renter og avdrag på boliglån (utskrift fra bank m/ nedbetalingsplan) 

• Strøm (siste regning) 

• Kommunale avgifter 

• Innboforsikringer og andre forsikringer (spesifisert regning/ avtale) 

Øvrig dokumentasjon 

• Saldo på alle kontoer, inkludert sparekonto, fond, BSU-konto (boligsparing for ungdom) og 

lignende 

• Bil (forsikring og lån) 

• Andre lån (for eksempel forbrukslån) 

• Fast eiendom 

• Annen formue/ gjeld – hus, hytte, bil, kredittkortgjeld og annet 

• Skatteoppgjør siste år 

• Førstegangssøker: Dokumentasjon på ID – kopi av pass/førerkort/bankkort m/bilde 

 


